
KOBE BIBLE FELLOWSHIP              Weekly Message Notes                        2008/ 5/ 11 

 

CALENDAR OF EVENTS 
5/13 (Tue)    1:00p.m.  祈り会 P4K  (Pray for Kobe)  
             6:30p.m  夜は 学びはありません。 (No Meeting ) 
5/14 (Wed)     6:15p.m  家族の食卓 と 7:00p.m 祈り会（Kazoku no Syokutaku & Prayer meeting）  
5/15 (Thu)    7:00p.m.  リビング･ワーシップ （Living Worship） 
5/17 (Sat)     7:00p.m.  オープンドアユースフェローシップ （Open Doors Youth Fellowship）  
6/ 8 (Sat)      12:00pm  All 関西 ビーチパーティ＠須磨ビーチ ― カレンダーにチェック！ 

(All Kansai Beach Party＠Suma Beach)  
--本日 6:30pm 賛美フラ あり /  本日のゴスペル レッスン は お休みです  

(Today Worship Hula 6:30pm / Gospel Singing is No Meeting ) -- 
 

信仰を行動へ！ 
Faith to Action! 

 
ヤコブの手紙 １（各地に離散する（ディアスポラの）ユダヤ人にあてて書かれたとされる） 
17 すべての良い贈り物、また、すべての完全な賜物は上から来るのであって、光を造られた父から下るので
す。父には移り変わりや、移り行く影はありません。 18 父はみこころのままに、真理のことばをもって私
たちをお生みになりました。私たちを、いわば被造物の初穂にするためなのです。 19愛する兄弟たち。あな
たがたはそのことを知っているのです。しかし、だれでも、聞くには早く、語るにはおそく、怒るにはおそい
ようにしなさい。 20 人の怒りは、神の義を実現するものではありません。 21 ですから、すべての汚れや
あふれる悪を捨て去り、心に植えつけられたみことばを、すなおに受け入れなさい。みことばは、あなたがた
のたましいを救うことができます。 22 また、みことばを実行する人になりなさい。自分を欺いて、ただ聞
くだけの者であってはいけません。 23 みことばを聞いても行なわない人がいるなら、その人は自分の生ま
れつきの顔を鏡で見る人のようです。 24 自分をながめてから立ち去ると、すぐにそれが 
どのようであったかを忘れてしまいます。 25 ところが、完全な律法、すなわち自由の律法を一心に見つめ
て離れない人は、すぐに忘れる聞き手にヘならないで、事を実行する人になります。こういう人は、その行な
いによって祝福されます。 
 
☆「みことばを実行する人になりなさい」  
信仰に根ざした「行動」って何？？？ 
What is “Action” based on faith??? 
 
１．17-18 
感謝し賛美し礼拝すること 
It is to give Thanks, Praise and Worship 
⇒日曜以外にも 
Not only on Sundays 
⇒いろいろなスタイルがある 
There are many different styles 
 
具体的ですぐできることから「行動」してみよう 
Let’s put into “Action” the things we can do as soon as possible 

 
２．怒らない 
    Do not be angry 
   ⇒自分は罪を赦されている、ということを思い出す。 
      Remember that your sins are forgiven. 
⇒ありがとう 感謝します 
Thank God    Give thanks to God 
  ついつい怒りそうになった時は「リセット リセット」 
     “Reset, Reset” when you are about to become angry 
 
 
 



３．25おこないによって祝福される 
he will be blessed in what he does. 

   ⇒その信仰によって、知識によって、考えによって、言葉によって、ではなく行いによって 
not based on  faith, knowledge, thoughts, and words, but based on your “Action” 

   
行動できない理由 
Reasons on not being able take “Action” 
１．「できていない」ことに対する落胆 
    Discouragement towards “I can’t” 
⇒「できる」こと、「できている」ことにフォーカスを 
Focusing on the “can do”, and “can’t do” 
 
⇒「できていない」ことは「まだ」できていないだけ 
“Can’t do” is only a “not yet” 
⇒神様のタイミング、御心を信頼して祈りながら待つこと 
God’s timing is to trust His ways, pray and wait 
 
マタイ６：２６ 空の鳥を見なさい。 
Matthew 6:26 Look at the birds of the air 
 
２．「できない」かもしれないことを心配しすぎて行動にうつせない 
  Unable to take action because you worry too much on the “Can’t do” 

⇒「あるがまま」でやってみる 
Try to do “As is” 
 
 ☆どんな状況下でも神様がついているという自信を持つ 
  Build your confidence on believing that God is always with you 

⇒自信は行動→体験から得られる 
  Confidence comes from “Action” → ”Experience” 
⇒得られた体験→自信がつく 
  The gained “experience” → creates “confidence” 
神様の良いループ 
God's good loop 
 
※神様に祈り、その力を借りて「できる」ように練習していきたい 
Pray to God, and practice the “can do” with God's Power 
⇒「できる」ようになるには「できる」という「気持ち」になって「何度でも」やってみること。 
To be able to do the “can do”, we need the “feeling” of “can do” and to try “over and over again” 
イザヤ書 ４１：１０ 恐れるな 
Isaiah 41:10 So do not fear 
 
「やらなければ」「やるべき」ではなく「やりたい」と思うこと。 
Not because of “I need to” or “I have to”, but to think “I want to” 
⇒「できるようになりたい」けど「やりたい」と思えない 
“I want to be able to do”, but I don't think “I want to” 
⇒1．神様からの「恵み」をもっと受けること 
To receive God's “blessing” more 
 ２．「やりたい」と思えないものから開放されること 
To be freed from the things you don’t feel “I want to” 
→「開放のステップ」 
Steps to Freedom 
 
「やりたい」「行動したい」ということは内側からあふれ出すもの 
口、手、目、耳、鼻・・・・？ 
“I want to”, “I want to take Action” are things that flow out from the inside 
Mouth, hands, eyes, ears, nose ・・・・？ 
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